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10.

11.

Regulamin
korzystania z hali widowiskowo-sportowej OSIR w Trzemesznie.

Wrhascicielem hali widowiskowo-sportowej jest Gmina Trzemeszno. Obiekt jest
administrowany przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Trzemesznie przy ul. Piastowska
11.
Celem dziatalno$ci jest stuzenie spoteczenstwu Gminy Trzemeszno w zakresie
organizacji imprez sportowych 1 kulturalnych, jak réwniez udostepnianie obiektu
stowarzyszeniom sportowym, szkotom, instytucjom oraz innym osobom prawnym i
fizycznym, w tym prowadzacym dziatalno$¢ gospodarczg.
Hala czynna jest we wszystkie dni tygodnia w godzinach od 7.00 do 24.00
O mozliwosci 1 terminie zorganizowania imprezy w hali decyduje Dyrektor OSiR w
Trzemesznie.
Warunkiem zorganizowania imprezy w hali jest podpisanie umowy najmu obiektu
oraz bezwzgledne przestrzeganie przepisow zawartych w ,,Zasadach korzystania z
obiektéw OSiR w Trzemesznie”.
Wynajmu hali widowiskowo - sportowej dokonuje si¢ wedlug nastepujacych zasad:
osoba indywidualna wynajmujaca pomieszczenia sportowe powinna przedstawié
nastepujace dane:

e imi¢ i nazwisko osoby wynajmujacej

o aktualny adres zamieszkania

e numer dowodu osobistego

e numer telefonu kontaktowego

e szczegolowy termin wynajmu

e nalezy poda¢ konkretny dzien lub dni tygodnia, w ktorych odbywac si¢ begda

zajgcia oraz godziny tych zajec¢

kluby, instytucje, zaktady pracy powinny szczegdtowo zaznaczy¢:

e imig¢ i nazwisko osoby reprezentujace;j

e pelng nazwe klubu, instytucji czy zaktadu pracy

o adres klubu, instytucji czy zakladu pracy

e szczegOlowy termin wynajmu

o nalezy wyznaczy¢ osob¢ odpowiedzialng za grupe korzystajaca z hali wraz z

numerem telefonu kontaktowego.

Zajgcia z wychowania fizycznego, treningowe i rekreacyjne odbywaja si¢ zgodnie z
obowigzujagcym na dany sezon sportowy harmonogramem, na warunkach okreslonych
we wczesniej podpisanej umowie pomiedzy OSiR w Trzemesznie a klubem, szkota
lub instytucja.
Za korzystanie z hali sportowej pobierane s3a optaty zgodne z obowigzujacym
cennikiem.
Za grupy odbywajace zajecia w hali petng odpowiedzialno$¢ ponosza ich opiekunowie
(trenerzy, instruktorzy, kierownicy), zarowno w zakresie wyrzadzonych szkod
materialnych jak i wszelkich nieszczesliwych wypadkéow swoich podopiecznych.
Osoby korzystajace z hali maja prawo korzysta¢ z okreslonych pomieszczen 1 sprzgtu
znajdujacego si¢ na wyposazeniu obiektu wylacznie za zgoda obstugi hali. Klucze do
pomieszczen pobiera si¢ w portierni hali; sprzet sportowy udostepniajg pracownicy
obstugi hali.
Z hali sportowej korzysta¢ moga:

e Qrupazorganizowana



e dzieci i mtodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela

o Kkluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora lub trenera

o zaklady pracy, instytucje, organizacje

e o0soby fizyczne

e dzieci do lat 18 moga przebywac¢ na terenie obiektu wylacznie pod opiekg osob
petoletnich

e o0soby uczestniczace oraz kibice wyltacznie podczas organizowanych imprez
sportowych, z udziatem publicznosci.

12. Z hali sportowej korzysta¢ nie mogg osoby:

e ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub ktore sg pod dziataniem
srodkéw odurzajacych

e Z przeciwwskazaniami lekarskimi.

13. Obowiazkiem 0s6b korzystajacych z hali sportowe;j jest:

e pozostawienie okry¢ zewnetrznych i obuwia w szatni,

o zalozenia wlasciwego obuwia sportowego (czystego, niepozostawiajacego
podczas uzytkowania hali sportowej zabrudzen, rys itp.),

e przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadow
sportowych znajdujacych si¢ w wyposazeniu hali,

e utrzymanie czystosci 1 porzadku na terenie hali sportowej, szatni i
pomieszczeniach sanitarnych,

e podporzadkowanie si¢ poleceniom o0sdb prowadzacych zajecia lub
pracownikow odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu.

14. Przebywajacym na terenie hali sportowej nie wolno:

o pali¢ papierosow, pi¢ napojow alkoholowych, stosowa¢ srodkow odurzajacych

e wnosi¢ 1 uzywac sprzetu niesportowego

e wieszac si¢ na obregczach i konstrukeji do pitki koszykowej

o uzywac cigzkich pitek (np. lekarskich, do koszykowki, do pitki noznej itp.) w
sali treningowej

e otwiera¢ okien w sali treningowe;

o korzysta¢ z urzadzen elektrycznych znajdujacych si¢ w hali sportowe;.

15. W czasie imprez organizator jest zobowigzany przestrzega¢ przepisOw regulaminu
oraz jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczefistwa korzystajacych z hali
sportowej zgodnie z ustawg o bezpieczenstwie imprez masowych (Dz. U. z 2005 r. Nr
108 poz. 909 z p6zn. zm.)

16. Najemca hali sportowej zobowigzany jest optaci¢ naleznosci zwigzane z ochrong praw
autorskich.

17. Zajecia grup szkolnych korzystajacych z hali sportowej moga odbywacé si¢ tylko w
obecnos$ci nauczyciela (instruktora, trenera). Wejscie grupy do hali powinno odbywac
si¢ za jego zgoda.

18. Prowadzacy zajgcia odpowiada za stan czystosci 1 porzadku w szatniach i
pomieszczeniach sanitarnych hali po kazdych zajeciach.

19. Przed przystapieniem do zaje¢ prowadzacy zobowigzany jest sprawdzi¢ stan
techniczny sprzetu i wyposazenia, a po zakonczeniu pozostawi¢ urzadzenia 1 sprzet w
miejscach do tego przeznaczonych.

20. Wynajmujacy zobowigzany jest niezwlocznie podejmowaé dziatania majace na celu
usunigcie zagrozenie zycia lub zdrowia uczestnikow zaje¢ lub imprezy oraz zglosié
zagrozenie lub uszkodzenie pracownikowi OSIR.

21. Osoby niszczace sprze¢t lub urzadzenia hali sportowe] ponosza odpowiedzialnosé
materialng za wyrzadzone szkody.



22

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

. Na terenie hali zabrania si¢ biegania po korytarzach, schodach itp. oraz stwarzania
zagrozen narazajgcych siebie i innych na utrate zdrowia lub kalectwo.

W calym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie
przepisow BHP i p. poz.

Wszelkie skaleczenia, urazy itp. nalezy niezwlocznie zglasza¢ organizatorowi,
nauczycielowi, trenerowi lub obstudze obiektu.

Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda
usuwane z terenu hali sportowej.

Pracownicy OSIR sprawuja nadzor nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu.
Wszystkie osoby przebywajace na terenie hali sportowej zobowigzane s3 do
podporzadkowania si¢ ich nakazom.

Zmiana stawek oraz harmonogramu wymaga powiadomienia zainteresowanych stron
oraz podania zmian do wiadomosci publiczne;j.

Skargi 1 wnioski mozna sktada¢ Dyrektorowi OSiR w dni robocze od godz. 10:00 do
12:00 badz w zeszycie ,,Skarg 1 wnioskdw” znajdujacego sie¢ w portierni.

Wszystkich uzytkownikéw hali sportowej zobowiazuje si¢ do przestrzegania
postanowien niniejszego "Regulaminu.

Telefony alarmowe: 112; pogotowie ratunkowe — 999;
straz pozarna — 998; policja - 997
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10.
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12.

13.

REGULAMIN
korzystania z sauny
OSiR w Trzemesznie

Z sauny nalezy korzysta¢ w kostiumie bawetnianym.
Siedzenie lub lezenie na tawkach w saunie jest dozwolone na wlasnym reczniku.
Niedozwolone jest korzystanie z sauny z kolczykami, bizuteria, tancuszkami i zegarkami.
Ze wzgledow bezpieczenstwa w saunie musza przebywac min. 2 osoby.
Przed wej$ciem do sauny nalezy starannie si¢ umy¢ oraz wysuszyc.
W saunie nie nalezy przebywac¢ w okularach i szktach kontaktowych.
Z sauny nie mogg korzysta¢ 0soby:
e chore naserce
e  Znadci$nieniem, po udarach
e 7 chorobami naczyn krwiono$nych
e  Ze stanami zapalnymi narzadoéw wewnetrznych
z goraczka
Chore na tarczyce
z chorobami skory
W cigzy
chore na padaczke (epilepsj¢)
mate dzieci- z powodu braku wyksztatcenia w organizmie o$rodka termoregulacji
pod wptywem alkoholu
e 0soby zazywajace $rodki farmakologiczne
Z sauny mogg korzysta¢ osoby:
e zdrowe
e 7 chorobami go$écowymi stawow
e  po urazach stawow
e 7 tragdzikiem mlodzienczym
Najkorzystniejsza temperatura dla ciata to 70-90°C
Dwukrotne wejscie do sauny na okoto 15 min. kazde, jest wystarczajacym zabiegiem dla organizmu.
Po kazdorazowym wyjsciu z sauny nalezy umyc¢ ciato i ochtodzi¢ je pod natryskiem dobierajgc dla
siebie odpowiednig temperaturg¢ wody. Schiadzanie ciata nalezy zacza¢ od nog, tutowia, klatki
piersiowej, a na koncu twarzy i karku.
Do polewania kamieni wodg nalezy uzywac¢ tylko chochelki. Jej zawarto$¢ gwarantuje whasciwg
wilgotno$¢ w kabinie oraz bezpieczenstwo dla ciala i pieca.
Jezeli mamy watpliwosci czy stan zdrowia pozwala nam na korzystanie z sauny, nalezy skonsultowac
si¢ z lekarzem.

W razie pogorszenia samopoczucia nalezy niezwlocznie opusci¢ kabine.

Telefony alarmowe: 112; pogotowie ratunkowe — 999;
straz pozarna — 998; policja - 997
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Regulamin
korzystania ze Stadionu Miejskiego w Trzemesznie

Whtascicielem Stadionu Miejskiego przy ul. Sportowej 19 jest Gmina Trzemeszno. Stadion Miejski
administrowany przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Trzemesznie, ul. Piastowska 11.
Celem dziatalnosci jest stuzenie spoteczenstwu Gminy Trzemeszno w zakresie organizacji imprez
sportowych i kulturalnych, jak rowniez udostepnianie obiektu stowarzyszeniom sportowym, szkotom,
instytucjom oraz innym osobom prawnym i fizycznym, w tym prowadzacym dziatalno$é gospodarcza.
Stadion czynny jest zgodnie z comiesiecznym harmonogramem ustalonym przez OSiR w Trzemesznie i
podanym do publicznej wiadomosci z 7 dniowym wyprzedzeniem, z wyjgtkiem przerw urlopowych. W
inne dni stadion czynny jest w godzinach zawoddéw i treningéw. Zabrania sie przebywania na terenie
stadionu po jego zamknieciu
O mozliwosci i terminie zorganizowania imprezy na stadionie decyduje Dyrektor OSiR w Trzemesznie.
Warunkiem zorganizowania imprezy na stadionie jest podpisanie umowy najmu obiektu oraz
bezwzgledne przestrzeganie przepisbw zawartych w ,,Zasadach korzystania z obiektow OSIiR w
Trzemesznie”.
Wynajmu stadionu dokonuje sie wedtug nastepujacych zasad:
osoba indywidualna wynajmujgca pomieszczenia sportowe powinna przedstawié nastepujgce dane:

e imie i nazwisko osoby wynajmujacej

e aktualny adres zamieszkania

e numer dowodu osobistego

e numer telefonu kontaktowego

e szczegdtowy termin wynajmu

e nalezy podac konkretny dzien lub dni tygodnia, w ktérych odbywaé sie bedg zajecia oraz

godziny tych zaje¢

kluby, instytucje, zaktady pracy powinny szczegétowo zaznaczy¢:

e imie i nazwisko osoby reprezentujacej

e petng nazwe klubu, instytucji czy zaktadu pracy

e adres klubu, instytucji czy zaktadu pracy

e szczegdtowy termin wynajmu

e nalezy wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za grupe korzystajgcy ze stadionu wraz z numerem

telefonu kontaktowego.

Zajecia z wychowania fizycznego, treningowe i rekreacyjne odbywajg sie zgodnie z obowigzujagcym na
dany sezon sportowy harmonogramem, na warunkach okreslonych we wczesniej podpisanej umowie
pomiedzy OSiR Trzemeszno a klubem, szkotg lub instytucja.
Za korzystanie ze stadionu pobierane sg opfaty zgodne z obowigzujgcym cennikiem.
Za grupy odbywajace zajecia na stadionie petng odpowiedzialnos$¢ ponoszg ich opiekunowie (trenerzy,
instruktorzy, kierownicy), zaréwno w zakresie wyrzadzonych szkéd materialnych jak i wszelkich
nieszczesliwych wypadkow swoich podopiecznych.
Osoby korzystajgce ze stadionu majg prawo korzysta¢ z okreSlonych pomieszczen i sprzetu
znajdujgcego sie na wyposazeniu obiektu wytgcznie za zgodag obstugi stadionu. Sprzet sportowy
udostepniajg pracownicy stadionu.
Ze stadionu korzysta¢ moga:

e  grupa zorganizowana

e dzieci i mtodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela

e kluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora lub trenera

e  zaktady pracy, instytucje, organizacje

e 0soby fizyczne

e dzieci do lat 18 mogg przebywad na terenie obiektu wytacznie pod opieka osdéb petnoletnich

e 0soby uczestniczace oraz kibice wytacznie podczas organizowanych imprez sportowych z

udziatem publicznosci.

Ze stadionu korzystaé nie mogg osoby:

e  ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub ktére s3 pod dziataniem srodkow

odurzajacych
e 7z przeciwwskazaniami lekarskimi.
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Obowigzkiem osdb korzystajgcych ze stadionu jest:
e pozostawienie okryé zewnetrznych i obuwia w szatni,
e zatozenia wtasciwego obuwia sportowego,
e przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadéw sportowych znajdujgcych
sie w wyposazeniu stadionu,
e utrzymanie czystosci i porzadku na terenie stadionu, szatni i w pomieszczeniach sanitarnych,
e podporzgdkowanie sie poleceniom o0séb prowadzacych zajecia lub pracownikow
odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu.
Przebywajgcym na terenie stadionu nie wolno:
e pi¢ napojow alkoholowych, stosowa¢ srodkéw odurzajgcych
e wnosi¢iuzywac sprzetu niesportowego
e wnosi¢ materiatéw pirotechnicznych, butelek i opakowan szklanych lub innych przedmiotéw
zagrazajacych bezpieczenstwu
e niszczenia fawek, ogrodzenia, koszy i innych urzadzen znajdujgcych sie na stadionie
e przebywa¢ w miejscach oznaczonych jako niedostepne dla oséb nieupowaznionych lub w
miejscach, ktére z racji ich funkcji nie sg przeznaczone do powszechnego uzytku
e umieszcza¢ na budynkach, urzadzeniach, drogach lub ogrodzeniach napiséw, plakatéw,
reklam lub ogtoszen bez zgody Dyrektora OSiR
e prowadzi¢ sprzedazy towaréw lub kart wstepu oraz prowadzenia bez zezwolenia zbidrek
pienieznych
e wieszac sie na urzadzeniach sportowych i ogrodzeniu
e  korzystac¢ z urzadzen elektrycznych.
W czasie imprez organizator jest zobowigzany przestrzega¢ przepisdéw regulaminu, oraz jest
odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa korzystajgcych ze stadionu zgodnie z ustawg o
bezpieczenstwie imprez masowych (Dz. U. z 2005 r. Nr 108  poz. 909 z pdzn. zm.)
Najemca stadionu zobowigzany jest optacic¢ naleznosci zwigzane z ochrong praw autorskich.
Zajecia grup szkolnych korzystajgcych ze stadionu mogg odbywac sie tylko w obecnosci nauczyciela
(instruktora, trenera).
Prowadzacy zajecia odpowiada za stan czystosci i porzadku w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych
stadionu po kazdych zajeciach.
Przed przystgpieniem do zaje¢ prowadzacy zobowigzany jest sprawdzi¢ stan techniczny sprzetu i
wyposazenia, a po zakonczeniu pozostawi¢ urzadzenia i sprzet w miejscach do tego przeznaczonych.
Wynajmujacy zobowigzany jest niezwiocznie podejmowaé dziatania majgce na celu usuniecie
zagrozenie zycia lub zdrowia uczestnikdéw zajec lub imprezy oraz zgtosi¢ zagrozenie lub uszkodzenie
pracownikowi OSiR.
Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia znajdujace sie na stadionie ponoszg odpowiedzialnosé
materialng za wyrzadzone szkody.
Na terenie stadionu zabrania sie biegania po trybunach, schodach itp. oraz stwarzania zagrozen
narazajgcych siebie i innych na utrate zdrowia lub kalectwo.
W catym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie przepiséw BHP i p.
poz.
Wszelkie skaleczenia, urazy itp. nalezy niezwtocznie zgtasza¢ organizatorowi, nauczycielowi, trenerowi
lub obstudze obiektu.
Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda usuwane z terenu
stadionu.
Pracownicy OSIiR sprawujg nadzdr nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu. Wszystkie osoby
przebywajace na terenie stadionu zobowigzane sg do podporzgdkowania sie ich nakazom.
Zmiana stawek oraz harmonogramu wymaga powiadomienia zainteresowanych stron oraz podania
zmian do wiadomosci publicznej.
Skargi i wnioski mozna sktada¢ Dyrektorowi OSiR w dni robocze od godz. 10:00 do 12:00 badz w
zeszycie ,,Skarg i wnioskéw” znajdujacego sie w portierni hali OSiR.
Wszystkich uzytkownikéw stadionu zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien niniejszego
"Regulaminu".

Telefony alarmowe: 112; pogotowie ratunkowe — 999;
straz pozarna — 998; policja - 997



Regulamin
korzystania z sitowni OSiR w Trzemesznie.

1. Sitownia otwarta jest zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Dyrektora OSiR.

2.
3.

4.
5

10.
. Kazdy korzystajacy z sitowni powinien przebrac si¢ w szatni.
12.
13.
14.

11

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24,

Z sitowni mozna korzysta¢ tylko w obecnos$ci instruktora ds. rekreacji ruchowej, nauczyciela
lub trenera.

Warunkiem korzystania z silowni jest zapoznanie si¢ z ponizszym regulaminem i jego
przestrzeganie oraz posiadanie aktualnego karnetu lub uiszczenie jednorazowej optaty.
Korzystajacy z urzadzen w sitowni biorg petng odpowiedzialnos¢ za wtasne zdrowie.

Grupy szkolne i zorganizowane (do 10 0s6b) moga przebywacé na sitowni wytacznie pod
nadzorem opiekuna, instruktora (nauczyciela wychowania fizycznego), ktory jest
odpowiedzialny za porzadek i tok ¢wiczen w podleglej mu grupie.

Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystapieniem do ¢wiczen powinny skonsultowac
si¢ z lekarzem sportowym.

Osoby korzystajace z sitowni nie moga by¢ pod wplywem alkoholu, narkotykéw lub innych
srodkéw odurzajacych.

Na teren sitowni zabrania si¢ wnoszenia alkoholu, sterydow, narkotykow i innych §rodkow
odurzajacych oraz spozywania jakiegokolwiek positku.

Na terenie sitowni obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu.

Cwiczacy powinien mieé ze soba recznik, ubranie sportowe i buty treningowe na zmianeg.

Ze wzgledow bezpieczenstwa czas ¢wiczen nie powinien przekracza¢ dwdch godzin.

Na sali treningowej nie mozna krzyczec, rzuca¢ sprzgtem, zachowywac si¢ nieprzyzwoicie.
Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy regulaminu bgda usuwane z sitowni,
niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania w sprawach o
wykroczeniach.

Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia sitowni ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za
wyrzadzone szkody.

Pracownicy OSiR mogg kontrolowa¢ wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien
zakazac¢ dalszego korzystania z sitowni.

Wyzej wymienione osoby sprawuja rowniez ogdélny nadzor nad przestrzeganiem niniejszego
regulaminu, dlatego wszystkie osoby przebywajace na terenie sitowni zobowigzane sg do
podporzadkowania si¢ ich nakazom.

Podczas ¢wiczen w sitowni obowiazuje bezwzgledny zakaz Zucia gumy.

Po zakonczeniu ¢wiczenia nalezy uporzadkowac po sobie sprzet, z ktorego si¢ korzystato.
Kazda osoba korzystajaca pierwszy raz z sitowni ma obowiazek zgtosi¢ si¢ do instruktora w
celu zapoznania si¢ z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzen 1 sposobem
wykonywania ¢wiczen.

Cwiczenia z wolnymi cigzarami, z wykorzystaniem duzego obciazenia, moga by¢
wykonywane jedynie przy asekuracji minimum jednej osoby.

W przypadku ztamania lub zgubienia klucza do szatni nalezy uisci¢ optate w wysokosci 10
ztotych.

Wszelkie skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ instruktorowi lub pracownikowi OSIR.

Sitownia moze by¢ otwarta w soboty i1 niedziele oraz inne §wigta, jezeli zostala wczesniej
Zarezerwowana.

Telefony alarmowe: 112; pogotowie ratunkowe — 999;
straz pozarna — 998; policja - 997



b)
c)
d)

€)

a)

b)

c)
d)

e)

9)
h)
i)
)

Regulamin

korzystania z boiska sportowego OSiR w Trzemesznie

Wtascicielem boiska jest Gmina Trzemeszno. Obiekt jest administrowany przez O$rodek Sportu i
Rekreacji w Trzemesznie przy ul. Piastowskiej 11.

Celem dziatalnosci jest stuzenie spoteczenstwu Gminy Trzemeszno w zakresie organizacji imprez
sportowych i kulturalnych, jak réwniez udostepnianie obiektu stowarzyszeniom sportowym, szkotom,
instytucjom oraz innym osobom prawnym i fizycznym, w tym prowadzacym dziatalno$¢ gospodarcza.
Boisko jest czynne codziennie od 8:00 do zmierzchu.

Osoby przebywajace na terenie Boiska muszg stosowac si¢ do niniejszego regulaminu i przestrzegac
zasad bezpieczenstwa oraz zobowigzane sg do podporzadkowania si¢ poleceniom pracownika OSIiR,
shuzb porzadkowych i 0s6b upowaznionych.

Organizowanie jakichkolwiek zgromadzen oraz imprez wymaga zgody Dyrektora OSiR.

Z Boiska moga korzysta¢ osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane zgodnie z harmonogramem i
w obecno$ci trenera, nauczyciela lub instruktora, ktérzy ponosza odpowiedzialnos¢ za grupe.
Korzystanie z urzadzen sportowych boiska sportowego przez inne grupy lub osoby indywidualne
odbywa si¢ zgodnie z ich przeznaczeniem i jest mozliwe za zgoda pracownika OSiR lub innych
upowaznionych osob. Osoby korzystaja z obiektu i urzadzen na wilasng odpowiedzialno$¢. Osoby
maloletnie do lat 18, korzystajace z urzadzen sportowych, moga przebywac na terenie boiska tylko pod
opiecka osob dorostych.

Za bezpieczenstwo i porzadek na obiekcie odpowiada organizator imprezy, do ktorego obowigzkow
nalezy w szczeg6lnosci:

respektowanie postanowien regulaminu oraz zapewnienie tadu i porzadku przed rozpoczgciem imprezy,
W czasie jej trwania oraz po zakonczeniu imprezy,

niedopuszczenie do uczestniczenia w imprezie 0sob nietrzezwych lub odurzonych, a takze osob
zamierzajacych wnie$¢ na teren boiska sportowego przedmioty wymienione w ust.11,

przed przystapieniem do zajg¢ prowadzacy zobowigzany jest sprawdzi¢ stan techniczny sprzetu i
wyposazenia, a po zakonczeniu pozostawi¢ urzadzenia i sprzet w miejscach do tego przeznaczonych.
niezwloczne podejmowanie dzialan majacych na celu usuniccie zagrozenia zycia lub zdrowia
uczestnikow imprezy lub zapobiezenie niszczenia mienia oraz zgloszenie zagrozen lub uszkodzen
pracownikowi OSIR,

zapewnienie droznosci wej$é na boisko oraz dréog na terenie boiska, w szczegdlnosci drog
ewakuacyjnych,

ustalenie z pracownikiem obstugi oraz uzytkownikiem boiska, przed rozpoczgciem imprezy, miejsc
niedostgpnych dla uczestnikow imprezy lub widzéw oraz odpowiednie oznakowanie tych miejsc.
Zabrania si¢ na terenie boiska:

wnoszenia materiatlow pirotechnicznych, w tym ogni sztucznych, rac, petard, §wiec dymnych,
szkodliwych §rodkéw chemicznych, alkoholu i §rodkéw odurzajacych, broni, niebezpiecznych narzedzi,
butelek i opakowan szklanych, lub innych przedmiotow zagrazajacych bezpieczenstwu innych
uczestnikow zgromadzenia,

przechodzenia przez ogrodzenie i w miejscach niedozwolonych badz tez tarasowanie przejs¢ i ciagdw
komunikacyjnych oraz dréog ewakuacyjnych uniemozliwiajacych swobodne poruszanie si¢
zawodnikow, wykonywanie obowigzkow przez s¢dziow, treneréw, stuzbe ochrony i inne osoby
dzialajacych w imieniu organizatorow imprezy,

za$miecania i zanieczyszczania w inny sposob terenu boiska i jego obrzezy,

zaklocenia tadu i porzadku , wszczynania awantur i zamieszek, badZz prowokowania do takich
zachowan,

wnoszenia i spozywania alkoholu oraz §rodkéw odurzajacych oraz przebywania na boisku w stanie
nietrzezwym lub po spozyciu §rodka odurzajacego,

niszczenia tawek, ogrodzenia, koszy i innych urzadzen oraz drzew, krzewow, trawy na terenie boiska i
jego obrzezach,

wzniecenie ognia, rozsiewania i rozlewania chemicznych $rodkéw szkodliwych dla przyrody i zdrowia
ludzkiego, uzywania rac i innych materiatow pirotechnicznych,

zalatwiania potrzeb fizjologicznych poza miejscami do tego przeznaczonymi,

przebywania na boisku sportowym po jego zamknigciu,

przebywania na ptycie boiska oséb innych niz zawodnicy, trenerzy, sedziowie oraz organizatorzy
imprez i obstuga boiska,
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wjezdzania pojazdow bez zezwolenia obshugi boiska,

wprowadzania psow (nie dotyczy oséb niewidomych uzywajacych pséw jako przewodnikow)i innych
zwierzat z wyjatkiem organizowanych wystaw tych zwierzat,

palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi,

uzywania wulgarnych lub obrazliwych stéw oraz zachowan obrazajacych lub naruszajacych godnosé
osobista,

przebywania w miejscach oznaczonych jako niedostgpne dla 0s6b nieupowaznionych lub w miejscach,
ktore z racji ich funkcji nie sg przeznaczone do powszechnego uzytku,

umieszczania na budynkach, urzadzeniach, drogach, lub ogrodzeniach napisow, plakatow, reklam lub
ogloszen bez zgody wiasciciela lub uzytkownika,

prowadzenia — bez posiadania stosownych uprawnien — sprzedazy towardéw lub kart wstepu oraz
prowadzenia bez zezwolenia zbiorek pieni¢znych.

Osoby, ktore nie stosuja si¢ do zasad okre§lonych w niniejszym regulaminie, podlegaja karze grzywny
wedlug przepiséw postepowania w sprawach o wykroczenia.

Na stadionie moga by¢ organizowane imprezy masowe, na zasadach okreslonych w ustawie o
bezpieczenstwie imprez masowych.

Pracownicy OSiR moga kontrolowa¢ wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien zakazaé
dalszego korzystania z boiska.

Telefony alarmowe: 112; pogotowie ratunkowe — 999;
straz pozarna — 998; policja - 997
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Regulamin

korzystania z wielofunkcyjnego boiska sportowego OSiR w Trzemesznie

Wiascicielem boiska jest Gmina Trzemeszno. Obickt jest administrowany przez Osrodek Sportu i
Rekreacji w Trzemesznie przy ul. Piastowskiej 11.

Celem dziatalnosci jest stuzenie spoteczenstwu Gminy Trzemeszno w zakresie organizacji imprez
sportowych i kulturalnych, jak rowniez udostgpnianie obiektu stowarzyszeniom sportowym, szkotom,
instytucjom oraz innym osobom prawnym i fizycznym, w tym prowadzacym dzialalno$¢ gospodarcza.
Boisko jest czynne codziennie od 8:00 do zmierzchu.

Osoby przebywajace na terenie Boiska musza stosowaé si¢ do niniejszego regulaminu i przestrzegac
zasad bezpieczenstwa oraz zobowigzane sa do podporzadkowania si¢ poleceniom pracownika OSIiR,
shuzb porzadkowych i 0s6b upowaznionych.

Organizowanie jakichkolwiek zgromadzen oraz imprez wymaga zgody Dyrektora OSIR.

Z boiska moga korzysta¢ osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane zgodnie z harmonogramem i
w obecnosci trenera, nauczyciela lub instruktora, ktérzy ponosza odpowiedzialnos$¢ za grupe.
Korzystanie z urzadzen sportowych boiska sportowego przez inne grupy lub osoby indywidualne
odbywa si¢ zgodnie z ich przeznaczeniem i jest mozliwe za zgoda pracownika OSiR lub innych
upowaznionych o0séb. Osoby matoletnie do lat 18, korzystajace z urzadzen sportowych, moga
przebywac na terenie boiska tylko pod opieka os6b dorostych.

Z boiska mozna korzysta¢ tylko w odpowiednim obuwiu o ptaskiej podeszwie.

Zabrania si¢ uzywania obuwia pitkarskiego z korkami metalowymi lub plastikowymi.

. Za bezpieczenstwo i porzadek na obiekcie odpowiada organizator imprezy, do ktéorego obowigzkoéw

nalezy w szczegodlnosci:

respektowanie postanowien regulaminu oraz zapewnienie tadu i porzadku przed rozpoczeciem imprezy,
W czasie jej trwania oraz po zakonczeniu imprezy,

niedopuszczenie do uczestniczenia w imprezie 0sob nietrzezwych lub odurzonych, a takze osob
zamierzajacych wnie$¢ na teren boiska sportowego przedmioty wymienione w ust.11,

przed przystapieniem do zaj¢¢ prowadzacy zobowigzany jest sprawdzi¢ stan techniczny sprzgtu i
wyposazenia, a po zakonczeniu pozostawi¢ urzadzenia i sprzet w miejscach do tego przeznaczonych.
niezwloczne podejmowanie dzialan majacych na celu usunigcie zagrozenia zycia lub zdrowia
uczestnikow imprezy lub zapobiezenie niszczenia mienia oraz zgloszenie zagrozen lub uszkodzen
pracownikowi OSIR,

zapewnienie droznosci wej§¢ na boisko oraz drog na terenie boiska, w szczegdlnosci drog
ewakuacyjnych,

ustalenie z pracownikiem obshugi oraz uzytkownikiem boiska, przed rozpoczgciem imprezy, miejsc
niedostepnych dla uczestnikow imprezy lub widzow oraz odpowiednie oznakowanie tych miejsc.
Zabrania si¢ na terenie boiska:

wnoszenia materiatow pirotechnicznych, w tym ogni sztucznych, rac, petard, $wiec dymnych,
szkodliwych §rodkéw chemicznych, alkoholu i $srodkéw odurzajacych, broni, niebezpiecznych narzedzi,
butelek i opakowan szklanych, lub innych przedmiotow zagrazajacych bezpieczefistwu innych
uczestnikdw zgromadzenia,

przechodzenia przez ogrodzenie i w miejscach niedozwolonych badz tez tarasowanie przejs¢ i ciaggow
komunikacyjnych oraz drog ewakuacyjnych uniemozliwiajacych swobodne poruszanie si¢
zawodnikow, wykonywanie obowiazkow przez se¢dzidow, trenerow, stuzbe ochrony i inne osoby
dziatajacych w imieniu organizatoréw imprezy,

za$miecania i zanieczyszczania w inny sposob terenu boiska i jego obrzezy,

zaktocenia tadu i porzadku , wszczynania awantur i zamieszek, badz prowokowania do takich
zachowan,

wnoszenia i spozywania alkoholu oraz $rodkéw odurzajacych oraz przebywania na boisku w stanie
nietrzezwym lub po spozyciu §rodka odurzajacego,

niszczenia tawek, ogrodzenia, koszy i innych urzadzen oraz drzew, krzewdw, trawy na terenie boiska i
jego obrzezach,

wzniecenie ognia, rozsiewania i rozlewania chemicznych srodkow szkodliwych dla przyrody i zdrowia
ludzkiego, uzywania rac i innych materiatow pirotechnicznych,

zatatwiania potrzeb fizjologicznych poza miejscami do tego przeznaczonymi,

przebywania na boisku sportowym po jego zamknigciu,
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przebywania na plycie boiska oséb innych niz zawodnicy, trenerzy, sedziowie oraz organizatorzy
imprez i obstuga boiska,

wjezdzania pojazdow bez zezwolenia obstugi boiska,

na terenie boiska obowigzuje zakaz poruszania si¢ na rowerach, rolkach, deskorolkach i innym
podobnym sprzecie,

wprowadzania pséw (nie dotyczy osob niewidomych uzywajacych pséw jako przewodnikéw) i innych
zwierzat z wyjatkiem organizowanych wystaw tych zwierzat,

palenia tytoniu,

uzywania wulgarnych lub obrazliwych stéw oraz zachowan obrazajacych lub naruszajacych godnosé
osobista,

przebywania w miejscach oznaczonych jako niedostepne dla 0séb nieupowaznionych lub w miejscach,
ktore z racji ich funkcji nie sa przeznaczone do powszechnego uzytku,

umieszczania na budynkach, urzadzeniach, drogach, lub ogrodzeniach napiséw, plakatow, reklam lub
ogloszen bez zgody wiasciciela lub uzytkownika,

prowadzenia — bez posiadania stosownych uprawnien — sprzedazy towaréw lub kart wstgpu oraz
prowadzenia bez zezwolenia zbiorek pieni¢znych.

Osoby, ktore nie stosuja si¢ do zasad okre§lonych w niniejszym regulaminie, podlegaja karze grzywny
wedtug przepiséw postepowania w sprawach o wykroczenia.

Wszelkie zauwazone zagrozenia dla zdrowia lub zycia korzystajacych z boiska oraz zniszczenia nalezy
niezwloczne zgtasza¢ pracownikowi OSiR.

Na boisku moga by¢ organizowane imprezy masowe, na zasadach okreSlonych w ustawie o
bezpieczenstwie imprez masowych.

Pracownicy OSiR moga kontrolowa¢ wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien zakazac
dalszego korzystania z boiska.

Telefony alarmowe: 112; pogotowie ratunkowe — 999;
straz pozarna — 998; policja - 997



